北京市未成年人家庭监护能力评估参考指标
	一级指标
	二级指标
	三级指标
	评估要点

	
	
	
	

	监护人履行责任情况（未成年人监护状况）


	日常生活
	饮食
	饮食是否正常，有无充足且营养的三餐

	
	
	着装
	是否有合适、干净的衣着

	
	
	居住
	①是否有适合未成年人学习、活动的居住空间②居住空间是否存在引发触电、烫伤、跌落等安全隐患

	
	健康情况


	身体健康
	①身体发育是否符合该年龄未成年人生长发育相关指标②是否有残疾或患病情况③患病是否及时就医并得到有效照护

	
	
	心理健康
	①是否符合该年龄段认知发展正常水平②★★是否被医疗机构诊断有心理疾病③★是否有孤僻、自卑、暴燥、焦虑、抑郁等问题

	
	教育情况
	教育就学
	①是否在接受合适的教育②★★有无失学、辍学等问题③低龄或残疾儿童上下学是否有护送

	
	
	休息、娱乐和锻炼情况
	①能否保障休息、娱乐和体育锻炼时间②是否有亲密朋友或玩伴③是否有网络沉迷情况

	
	安全情况
	人身安全
	①有无安全自护意识和自我保护能力②★★体表有无受到伤害、虐待的情况③★有无遭受校园霸凌的情况④★有无夜不归宿、离家出走的情况⑤★★八周岁以下未成年人有无处于无人看护状态，未满十六周岁未成年人有无脱离监护单独生活的情况⑥★★有无黄、赌、毒等不良行为或严重不良行为

	
	
	财产安全
	未成年人财产是否得到妥善管理和保护

	
	未成年人的意见
	对监护人的主观感受
	对监护人的监护能力、自己被监护状况的感受和评价

	
	
	被监护意愿
	是否愿意继续被监护人监护抚养

	监护人

监护能力
	监护意愿
	监护认知
	是否了解对未成年人负有的抚养、教育和保护义务等知识

	
	
	监护态度
	①★是否愿意承担监护责任②★是否有怠于或疏于履行监护责任的情况

	
	生活保障能力


	身体健康
	残疾、患病情况及对照料未成年人的影响程度

	
	
	心理健康
	★是否患有精神类疾患

	
	
	遵纪守法
	①★★有无违法犯罪纪录②★有无吸毒、酗酒、赌博、嫖娼、药物滥用等情况

	
	
	经济收入
	职业、收入能否满足日常生活需要

	
	
	日常照料
	能否照料未成年人的衣、食、住、行、医等日常生活

	
	家庭教育能力
	教育知识
	①是否具有正确的家庭教育理念②是否具备抚育未成年人健康成长的基本常识

	
	
	教育保障
	①是否能亲自养育未成年人②★是否能保证未成年人接受普通教育或特殊教育

	
	
	教育引导
	①是否能教育和引导未成年人养成良好思想品德和行为习惯②是否能预防或制止未成年人的不良行为、违法犯罪行为，并进行合理管教

	
	
	教育方式
	①是否尊重未成年人并考虑未成年人的想法和感受②对未成年人是否存在体罚、训斥、忽视或放纵、过分溺爱等行为

	
	处理家庭关系能力
	婚姻关系
	是否能维护和谐的婚姻关系

	
	
	亲子关系
	①能否为未成年人提供陪伴、倾听、回应感受等情感支持②能否合理处理亲子矛盾冲突

	
	
	家庭成员

关系
	是否能维护家庭同住成员之间的和谐关系

	
	安全保护能力
	人身安全
	是否能预防和保障未成年人免遭不法伤害或意外伤害等

	
	
	财产安全
	是否能妥善管理和保护未成年人财产不受侵害

	备注：“★★”为高风险项目，“★”为中风险项目，其他为低风险项目。
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